Warszawa, 5 stycznia 2022 r.

Protokot pigtego posiedzenia Parlamentarnego Zespolu ds. Transplantacji i trzynastego

posiedzenia Parlamentarnego Zespotu ds. Dzieci

W dniu 5 stycznia 2022 r. w gmachu Senatu odbylo si¢ potaczone posiedzenie
Parlamentarnego Zespotu ds. Dzieci i Parlamentarnego Zespotu ds. Transplantacji,
poswigcone mozliwo$ci szczepienia przeciwko COVID-19 czwartg dawka pacjentdw po
transplantacjach.

Przewodniczaca obu Zespoléw, senator prof. Alicja Chybicka wspomniata, ze posiedzenie
zostalo zwotane na prosbg¢ pacjentow po przeszczepach narzadowych, ktorzy czekaja na
decyzje w sprawie czwartej dawki szczepienia przeciw COVID-19. Jest ona niezwykle wazna

i pilna, zwlaszcza w obliczu zblizajacej si¢ kolejnej fali zakazen Omikronem.

Otwierajagc  posiedzenie, Marszalek Senatu, prof. Tomasz Grodzki podzigkowat
przewodniczacej Parlamentarnego Zespotu ds. Transplantacji i Parlamentarnego Zespotu
Dzieci, senator prof. Alicji Chybickiej za podj¢cie niezwykle waznego tematu, jakim jest
w momencie narastajacej fali zakazen Omikronem konieczno$¢ szczepienia przeciwko
COVID-19 czwarta dawka pacjentow po transplantacjach. Zwrocit uwage, ze w dobie
dziesigtek tysiecy zakazen, hospitalizacji i setek zgonéw umyka nieco wszystkim problem
0s0b szczegblnie narazonych na zakazenie wirusem COVID -19, a mianowicie ludzi po
transplantacjach réznych narzadow, poddawanych cigglej immunosupresji, czyli celowemu
obnizaniu odpornosci, tak aby przeszczepione narzady nie zostaty odrzucone. Dla tych osdb,
COVID -19 stanowi wielokrotnie wigksze zagrozenie niz dla oséb posiadajacych wydolny
uktad odporno$ciowy. Wyrazit nadziej¢, ze spotkanie z ekspertami przyniesie odpowiedZ na
pytanie, jaka profilaktyke szczepieh powinno si¢ stosowa¢ dla osob po transplantacjach

narzgdowych.

Prof. dr hab. n. med. Roman Danielewicz, przewodniczacy Krajowej Rady
Transplantacyjnej przekazal, ze juz od poczatku pandemii Polskie Towarzystwo
Transplantacyjne wraz z Krajowg Radg Transplantacyjng i POLTRANSPLANTEM
publikowaly zalecenia dla dawcoéw narzadow, dla szpitali, dla biorcéw, dotyczace tego, jak

postepowac, jak chroni¢ si¢ przed zakazeniem i jak funkcjonowaé, aby mozliwe bylo



utrzymanie przeprowadzania transplantacji. Obecnie Krajowa Rada Transplantacyjna wraz
z POLTRANSPLANTEM, Krajowym Centrum Bankowania Tkanek i Komorek oraz
Konsultantem krajowym w dziedzinie transplantologii klinicznej, przygotowata rekomendacje
do objecia szczepieniami przypominajgcymi wszystkich osob, zglaszanych na liste osob
oczekujacych na przeszczep, zywych dawcéw narzadow, domownikéw potencjalnych
biorcow narzgdow. Rekomendacja ta oczekuje obecnie na akceptacj¢ Ministerstwo Zdrowia.
Pan Profesor zwrdcit uwage na wyzsza $miertelno$¢ oséb oczekujacych na przeszczep oraz
PO przeszczepie, zwigzang Z najczesciej towarzyszacg tym pacjentom wielochorobowoscia
i obnizong odpornoscia. To wtasnie dlatego, biorcy narzadéw sg szczegodlnie narazeni na
cigzki przebieg infekcji SARS-CoV2, prowadzacy do zgonu. Odpowiedz systemu
immunologicznego u tej grupy pacjentow na dwie pierwsze dawki szczepionki byta duzo
mniejsza niz u ludzi z wydolnym systemem odpornosciowym i dopiero trzecia dawka
umozliwita uzyskanie pozadanego efektu. W przypadku tych pacjentow dopiero czwarta
1 kolejne dawki szczepionki beda petnity funkcje¢ szczepienia przypominajacego. Szczepienie
powinno si¢ odbywa¢ w porozumieniu z lekarzem prowadzacym 1 do$wiadczonym,

transplantologiem.

Kierownik Kliniki Medycyny Transplantacyjnej Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego prof. dr hab. Magdalena Durlik, przedstawita informacje na temat roli
szczepien anty-COVID-19 u pacjentow po transplantacji wobec zagrozenia wariantem
Omikron. Zaprezentowata wyniki badan prowadzonych na $wiecie, dotyczacych
$miertelnosci 0sob po przeszczepach, zaszczepionych przeciw SARS-CoV2. Wynika z nich,
ze $miertelno$¢ zmniejsza si¢ juz po podaniu trzeciej dawki, po ktorej zdecydowanie rosnie
liczba przeciwciat. Przeprowadzone badania pokazuja jednak, ze trzecia dawka szczepionki
nie chroni catkowicie pacjentéw, stad widoczna jest potrzeba zastosowania u 0séb po
przeszczepach czwartej dawki przypominajacej. Wskazano, ze powinna ona zosta¢ podana —
w zaleznosci od przeprowadzonych badan — miedzy 30 a 120 dniem po trzeciej dawce. Prof.
Durlik przekazata, ze w $wietle badan przeprowadzonych w grudniu 2021 r. przez firm¢
Pfizer — trzecia dawka szczepionki i liczba wytworzonych przeciwcial chronia przed
wariantem Omikron. Podobne badania przeprowadzity Moderna i Astra Zeneca, one rowniez
wykazaly, ze podanie boostera chroni przed Omikronem. Pani Profesor zasugerowata
réwniez, aby zastanowi¢ si¢ nad mozliwo$cig podania przeciwcial monoklonalnych, czyli
mieszanki przeciwcial wyprodukowanych z komorek ozdrowiencéw, jesli pacjent po

przeszczepie, z obnizong odpornoscia stabo reaguje na szczepienia.



Dr n. med. Agnieszka Matkowska-Kocjan, wakcynolog, adiunkt w Katedrze i Klinice
Pediatrii i Choréb Infekcyjnych Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we
Wroclawiu przypomniata, ze dla pacjentow z grupy ryzyka, w immunosupresji, trzecia
dawka szczepionki to dawka nalezaca do schematu podstawowego szczepienia. Pacjenci Ci
wymagaja bowiem wigkszej liczby dawek w schemacie podstawowym niz pacjenci bez
uposledzonego uktadu odpornosciowego. Wynika z tego, ze pacjenci z grupy ryzyka nie
dostali dawki przypominajacej, tzw. boosterowej, ktéra ma za zadanie umocnienie
odpornosci nabytej w schemacie podstawowym. Dlatego lekarze widza ogromng potrzebe
podania czwartej dawki szczepionki przeciwko COVID-19 osobom w immunosupresji. Na
Swiecie zostaty juz wydane rekomendacje srodowisk medycznych w tej sprawie. Okre§lono
réwniez czas w jakim powinien podany by¢ booster — i w zalezno$ci od kraju — jest to 4 lub 5
miesi¢cy od dawki trzeciej. Biorgc pod uwage mozliwos¢ szczepienia W Polsce trzecig dawka
od wrzesnia 2021 r. i nadciagajaca fale zakazen Omikronem, nalezy dazy¢ do tego, aby jak

najszybciej poda¢ dawke przypominajaca osobom w immunosupresji.

Kierownik Kliniki Transplantacji Szpiku, Onkologii i Hematologii Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego we Wroclawiu prof. dr hab. Krzysztof Kalwak przedstawit
informacje¢, dotyczaca roli szczepien anty-COVID-19 u pacjentéw poddanych transplantacji
w kontek$cie zgondw spowodowanych zakazeniem koronawirusem. Przekazal, ze
w przypadku pacjentow, u ktorych szczepienie zostato przeprowadzone co najmniej 2 lata od
transplantacji, odpowiedZ na to szczepienie byla zadowalajaca. Jednak wcigz wsrdd osob,
ktére nie odpowiedziaty na szczepienie, zdarzaja si¢ zgony w wyniku zachorowania na
COVID-19. Dlatego niezwykle wazne jest przeprowadzanie szczepien podstawowych oraz
boosterowych tak czesto, jak bgdg one potrzebne. Nadal réwnie wazne jest tworzenie

kokonoéw, czyli szczepienie catych rodzin i domownikow osob po przeszczepach.

W dyskusji, prof. dr hab. n. med. Krystyna Bienkowska-Szewczyk, Kierownik Zaktadu
Biologii Molekularnej Wiruséw na Miedzyuczelnianym Wydziale Biotechnologii
Uniwersytetu Gdanskiego i Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, dr hab. n.med. Piotr
Rzymski z Zaktadu Medycyny Srodowiskowej, Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu a takze dr med. Pawel Grzesiowski, ekspert Naczelnej Rady
Lekarskiej ds. COVID-19 wskazywali na potrzebe jak najszybszego zaszczepienia czwartg
dawka szczepionki przeciw SARS-CoV-2 pacjentdw po przeszczepach, w trakcie leczenia

immunosupresyjnego oraz osob oczekujacych na przeszczep narzadowy. Czwarta dawka



szczepionki powinna by¢ oczywistoscia. Eksperci sugerowali rowniez zasadnos¢ mieszania
szczepionek, poniewaz takie dziatanie znacznie podbija uzyskang odpornos¢. Zgodnie
podkreslali, ze z najnowszych badan prowadzonych przez najbardziej uznane medyczne
o$rodki naukowe na $wiecie wynika, iz optymalny odstep pomiedzy kolejnymi dawkami
szczepionki przeciw Covid-19 w tej grupie pacjentdw wynosi cztery miesigce. Uczestniczacy
w posiedzeniu go$cie podjeli decyzje o zwrdcenie si¢ z apelem do Ministerstwa Zdrowia
o wydanie rozporzadzenia umozliwiajacego przeprowadzenie akcji szczepien u pacjentOw po

przeszczepach i ich domownikéw w najszybszym mozliwym terminie.

Rafal Bloszczynski - p.o. Dyrektora Biura Profilaktyki Zdrowotnej NFZ przekazat, ze
jesli beda rekomendacje Ministerstwa Zdrowia, to Narodowy Fundusz zrefunduje czwarta
dawke szczepionki przeciwko COVID-19. Powinno w takiej rekomendacji pojawi¢ sie¢

wskazanie, jacy lekarze moga wystawiac skierowania na to szczepienie.

Grzegorz Perzynski, prezes Fundacji ,,Transplantacja Liver Strong”, ktdra zrzesza
pacjentow po przeszczepach, pacjentow oczekujacych na przeszczep narzadu, oraz osoby
dializowane, przypomnial, ze $§miertelno$¢ pacjentow na immunosupresji szacuje si¢ na okoto
20%, a w przypadku oséb dializowanych — nawet na 25%. Zaapelowal do wszystkich

decydentow o jak najszybsza decyzj¢ o czwartej dawce szczepionki dla tych 0séb.

Przewodniczaca Zespolow, senator prof. Alicja Chybicka podzigkowata Ministerstwu
Zdrowia za natychmiastowg reakcje na wrzesniowy apel cztonkow Parlamentarnego Zespotu
ds. Transplantacji w sprawie zaszczepienia trzecig dawka pacjentdow po przeszczepach
i przekazata, ze rowniez teraz liczy na jak najszybsze wydanie rozporzadzenia w sprawie

czwartej dawki.
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